Ateller 2n Feny-3nM0)

Par Thierry Huynh

Programme du 4°™ Atelier

1) Les 5 animaux célestes

2) Les 8 aspirations

3) Détails des huit aspirations

4) Secteurs et élements fastes associes
5) Secteurs et élements néfastes associes

Les 5 animaux symboliques ou célestes

Les 5 animaux symboliques, mystiques proviennent d'un savoir chamanique et interviennent dans
I'école de la Forme.

Sud Phénix Associé a la lumiéere, devant moi, midi, été, ce qui est vu, extraverti, ce que
rouge Jje montre
Nord Tortue noire Ce que je ne vois pas, appui, solidité par derriere, minuit, inconscient,
introspection, hiver, confiance en soi
Est Dragon vitalité, initiatives
d'azur L'énergie du bois est incontrélable (le rouge arréte le vert - éthérique)
Le Maitre Feng Shui, c'est le conducteur de dragon
Ouest Tigre blanc  Principe féminin, émotivité, sensibilité, réceptivité
(Sensation du bas du corps, des pieds)
Centre Serpent Jaune impérial, vertical. On évite d'encombrer le centre.
jaune
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Huit Aspirations

La méthode de base des Huit Aspirations est connue aussi comme celle des Aspirations de la Vie.
Ainsi, chaque direction cardinale est associée a un aspect de la vie. Par exemple, le sud-ouest est
I'emplacement du mariage & du bonheur conjugal, en s'appuyant sur les directions statiques de Bagua.

Vous pouvez ainsi améliorer le Feng-Shui de votre maison, bureau ou chambre, en divisant ce dernier
en huit zones, qui réparties selon les directions de la boussole, correspondent a une aspiration de
I'existence.

En fonction de votre Aspiration, vous pouvez ainsi choisir d'activer telle ou telle zone. Dans le
diagramme qui suit, nous avons choisi de représenter le Nord vers le bas:

Sud-Est Sud Sud-Ouest
(Bois) (Feu) (Terre)
Richesse & Reconnaissance & Perspective de mariage &
Prospérité Réputation Bonheur conjugal

o A O

Es_t Ouest
. (Bois) . (Metal)
Relations fan’ullales & Enfants,
Santé Sérénité & Joie
0o O
Nord-Est Nord Nord-Ouest
(Terre) (Eau) (Metal)
Education Persp_ectlves Mentors &
professionnelles Gens secourables
Lt
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Détails des Huit Aspirations

Directions Personnel Professionnel

) Communication et
Richesse & Information

Sud-Est Prospérité (croissance réguliere
et expansion)
Relations
Sud Reconnaissance | publiques
& Réputation | (marketing et
ventes)
Perspective de ,
Sud- mariage & gesgource H dt?ma'”e’
o est Bonheur erV|c?es|r’ne : ICaux
u | (travail d'équipe)
conjugal
Relations Développement
Est familiales & (nouveaux projets et
Santé bon pour les startups)
Comptabilité &
Ouest Sérlémféng"oie Finances (bon
J pour la réflexion)
Compétition
soutenue (bon
Nord-Est Education pour les
environnements
compétitifs)
Flexibilité dans le
Nord Perspectives  |changement
professionnelles |(Réflexion &
Créativité)
Créativité, Force
Nord- Mentors & Gens | & Vitalité
Ouest secourables | (Plannification et

prise de décision)
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Activation de la zone

Objets symbolisant le bois ou I'eau. i.e.
plantes, boiseries, couleur verte

Objets symbolisant le bois ou le feu. i.e.
plantes, endroit bien éclairé, objets en bois

Objets symbolisant le la terre ou le feu. i.e.
cristaux, pierres, quartz et fort éclairage

Objets symbolisant le bois ou I'eau. i.e.
plantes, boiseries, couleur verte

Objets symbolisant le métal. i.e. métal, objets
en chrome

Objets symbolisant la terre ou le feu. i.e.
cristaux, pierres, quartz et fort éclairage

Objets symbolisant le I'eau ou le métal. i.e.
peinture représentant I'eau, fontaines

Objets symbolisant le métal. i.e. métal, objets
en chrome



Secteurs et éléments fastes associés

Sud-Est Sud Sud-Ouest
Bois — Feua Terred
EAU BOIS FEU
Est Ouest
Bois Metal O
EAU TERRE
RS Nord Nord-Ouest
Terre ] Eau== Metal O

FEU METAL TERRE
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Secteurs et éléments néfastes associés

Sud-Est
Bois I:ll:l

METAL
FEU

Est
Bois I:ll:l

METAL
FEU

Nord-Est

Terre D

BOIS
METAL
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