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Par Thierry Huynh 
 

 

Programme du 5ème Atelier 
 

 

 

Initiation aux 4 piliers et à l’astrologie chinoise 

 

 
 

 HEURE JOUR MOIS ANNEE 
Tronc célestes 

(élément) 
 Maître du jour 

 
 

  

Branches terrestres 
(Signe animal) 

  Saison 

 
 

 

 

 

RAT 1888 1900 1912 1924 1936 1948 1960 1972 1984 1996 

BUFFLE 1889 1901 1913 1925 1937 1949 1961 1973 1985 1997 

TIGRE 1890 1902 1914 1926 1938 1950 1962 1974 1986 1998 

LIEVRE 1891 1903 1915 1927 1939 1951 1963 1975 1987 1999 

DRAGON 1892 1904 1916 1928 1940 1952 1964 1976 1988 2000 

SERPENT 1893 1905 1917 1929 1941 1953 1965 1977 1989 2001 

CHEVAL 1894 1906 1918 1930 1942 1954 1966 1978 1990 2002 

CHEVRE 1895 1907 1919 1931 1943 1955 1967 1979 1991 2003 

SINGE 1896 1908 1920 1932 1944 1956 1968 1980 1992 2004 

COQ 1897 1909 1921 1933 1945 1957 1969 1981 1993 2005 

CHIEN 1898 1910 1922 1934 1946 1958 1970 1982 1994 2006 

SANGLIER 1899 1911 1923 1935 1947 1959 1971 1983 1995 2007 
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Signe animal du mois et de l’heure 

Mois Heure Signe animal 

7 décembre – 5 janvier 23.00 – 01.00 Rat 
5 janvier – 4 février 01.00 – 03.00 Buffle 
4 février – 5 mars 03.00 – 05.00 Tigre 
5 mars – 5 avril 05.00 – 07.00 Lièvre 
5 avril – 5 mai 07.00 – 09.00 Dragon 
5 mai – 5 juin 09.00 – 11.00 Serpent 
5 juin – 7 juillet 11.00 – 13.00 Cheval 
7 juillet – 7 août 13.00 – 15.00 Chèvre 
7 août – 7 septembre 15.00 – 17.00 Singe 
7 septembre – 8 octobre 17.00 – 19.00 Coq 
8 octobre – 7 novembre 19.00 – 21.00 Chien 
7 novembre – 7 décembre 21.00 – 23.00 Sanglier 

 

Tableaux pour le signe animal du jour 
   Jan/fév Mars/déc    Jan/fév Mars/déc 

1917 
39 

1918 
44 

1920 
49 

1920 
54 

1920 
55 

1921 
0 

1922 
5 

1923 
10 

1924 
15 

1924 
16 

1925 
21 

1926 
26 

1927 
31 

1928 
36 

1928 
37 

1929 
42 

1930 
47 

1931 
52 

1932 
57 

1932 
58 

1933 
3 

1934 
8 

1935 
13 

1936 
18 

1936 
19 

1937 
24 

1938 
29 

1939 
34 

1940 
39 

1940 
40 

1941 
45 

1942 
50 

1943 
55 

1944 
0 

1944 
1 

1945 
6 

1946 
11 

1947 
16 

1948 
21 

1948 
22 

1949 
27 

1950 
32 

1951 
37 

1952 
42 

1952 
43 

1953 
48 

1954 
53 

1955 
58 

1956 
3 

1956 
4 

1957 
9 

1958 
14 

1959 
19 

1960 
24 

1960 
25 

1961 
30 

1962 
35 

1963 
40 

1964 
45 

1964 
46 

1965 
51 

1966 
56 

1967 
1 

1968 
6 

1968 
7 

1969 
12 

1970 
17 

1971 
22 

1972 
27 

1972 
28 

1973 
33 

1974 
38 

1975 
43 

1976 
48 

1976 
49 

1977 
54 

1978 
59 

1979 
4 

1980 
9 

1980 
10 

1981 
15 

1982 
20 

1983 
25 

1984 
30 

1984 
31 

1985 
36 

1986 
41 

1987 
46 

1988 
51 

1988 
52 

1989 
57 

1990 
2 

1991 
7 

1992 
12 

1992 
13 

1993 
18 

1994 
23 

1995 
28 

1996 
33 

1996 
34 

1997 
39 

1998 
44 

1999 
49 

2000 
54 

2000 
55 

2001 
0 

2002 
5 

2003 
10 

2004 
15 

2004 
16 

2005 
21 

2006 
26 

2007 
31 

2008 
36 

2008 
37 

2009 
42 

2010 
47 

2011 
52 

2012 
57 

2012 
58 

2013 
3 

2014 
8 

2015 
13 

2016 
18 

2016 
19 

2017 
24 

2018 
29 

2019 
34 

2020 
39 

2020 
40 

2021 
45 

2022 
50 

2023 
55 

2024 
0 

2024 
1 

2025 
6 

2026 
11 

2027 
16 

2028 
21 

2028 
22 

 
Jan Fév. Mars Avr. Mai Juin Juil. Août Sept. Oct. Nov. Déc. 

0 31 59 30 0 31 1 32 3 33 4 34 
 

Détermination du pilier du jour (tronc et branche) 
1 

Bois 
2 

Bois 
3 

Feu 
4 

Feu 
5 

Terre 
6 

Terre 
7 

Metal 
8 

Metal 
9 

Eau 
10 

Eau 
11 

Bois 
12 

Bois 
JIA YI BING DING WU JI GENG XIN REN GUI JIA YI 

13 
Feu 

14 
Feu 

15 
Terre 

16 
Terre 

17 
Metal 

18 
Metal 

19 
Eau 

20 
Eau 

21 
Bois 

22 
Bois 

23 
Feu 

24 
Feu 

BING DING WU JI GENG XIN REN GUI JIA YI BING DING 

25 
Terre 

26 
Terre 

27 
Metal 

28 
Metal 

29 
Eau 

30 
Eau 

31 
Bois 

32 
Bois 

33 
Feu 

34 
Feu 

35 
Terre 

36 
Terre 

WU JI GENG XIN REN GUI JIA YI BING DING WU JI 

37 
Metal 

38 
Metal 

39 
Eau 

40 
Eau 

41 
Bois 

42 
Bois 

43 
Feu 

44 
Feu 

45 
Terre 

46 
Terre 

47 
Metal 

48 
Metal 

GENG XIN REN GUI JIA YI BING DING WU JI GENG XIN 
49 

Eau 
50 

Eau 
51 

Bois 
52 

Bois 
53 

Feu 
54 

Feu 
55 

Terre 
56 

Terre 
57 

Metal 
58 

Metal 
59 

Eau 
60 

Eau 
REN GUI JIA YI BING DING WU JI GENG XIN REN GUI 

Rat Buffle Tigre Lièvre Dragon Serpent Cheval Chèvre Singe Coq Chien Sanglier 
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Les alliances défavorables 
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Les alliances favorables San Ho 

 

Les Triples Harmonies (San Ho) apparaissent quand un signe animal est combiné avec ses deux partenaires 

idéaux. 
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Personnalité du Maître du Jour 

 

Les personnes de nature BOIS 
 
Elles peuvent transformer les ressources en produit, les idées en profit et croient que l’expansion ou la croissance résout tous les problèmes. Très 
sociables et généralement entourées par les autres. Talent verbal. Elles sont extraverties et adorent accomplir ou terminer une activité commencée. 
Elles sont toujours tournées vers le futur. 
 
Elles tendent à penser à d’autres avant elles-mêmes, sont des amis et des collègues compatissants, restent parfois un peu passifs en groupe bien 
qu’elles possèdent beaucoup de force. La croissance et l’étude sont importantes pour leur paix d’esprit. 

 

Les personnes de nature FEU 
 
Le changement est un de leur aspect dominant. Ce sont des leaders qui savent motiver les gens et les prendre en charge. Elles ont beaucoup de 
charisme, sont très autonomes et passionnées. Si rien ne va, elles allumeront une étincelle pour faire un événement. Esprit d’aventure. Elles sont 
toujours à la recherche de quelque chose de nouveau. Elles aiment être le centre des attentions. Ce sont de bons orateurs et des créateurs qui pensent 
et agissent vite. 
 
Elles possèdent le charme, l’enthousiasme, la spontanéité et les émotions changeantes Elles peuvent concentrer toute leur attention sur ce qu’elles 
veulent. 

 

Les personnes de nature TERRE 
 
L’équité est souvent leur trait dominant. Elles tendent à être stables et n’agissent pas aussi vite que les autres, mais ce qu’elles perdent en vitesse, elles 
le gagnent en cohérence et fiabilité. Elles n’aiment pas perdre leur temps dans des grandes idées ou des combinaisons, au contraire, elles collent 
laborieusement aux réalités de la situation. Ce sont de merveilleux managers ou organisateurs. On peut leur faire confiance pour mettre un plan en 
application. Elles ne sont pas exagérément émotives, mais elles sont sensibles. Elles résolvent les problèmes émotionnels de manière pratique et 
concrète. 
 
Elles veulent commander leur vie et faire des projets en conséquence. Avoir des valeurs morales est important, et les autres respectent leur nature 
sage et vertueuse. 

 

Les personnes de nature METAL 
 
Elles peuvent être des organisateurs pour les autres, pour réaliser des buts positifs ou des objectifs négatifs. Elles peuvent être concentrées dans leur 
action, sensibles ; intuitives, confiantes et agressives dans la réalisation de leurs objectifs. Elles peuvent réussir dans n’importe quelle profession, et 
aussi motiver les autres pour atteindre des objectifs simples. 
 
Elles sont une force sur laquelle compter, déterminée, confiante, et autoritaire. Elles aiment le confort et le luxe que la vie peut offrir. Elles travaillent dur 
dans la vie pour créer leur propre succès. 

 

Les personnes de nature EAU 
 
Elles communiquent bien, sont doux et chaleureux. Elles n’affrontent pas directement et préfèrent la manière douce et indirecte. Elles réussissent dans 
les différents aspects de la communication, de l’écoute et de la parole. Elles peuvent utiliser leur sensibilité émotionnelle pour influencer les gens. Elles 
trouvent le consensus avec les autres par leur énergie émotionnelle et leur capacité de compréhension. Elles font confiance à leur intuition et utilisent 
flexibilité et persévérance pour réussir. 
 
Elles sont artistiques et intuitives, attirant l’attention par leur charme silencieux. Bons à la diplomatie, encourageant les autres et à la persuasion subtile. 
Attention à ne pas devenir trop passif et de ne pas perdre sa propre personnalité pour les autres. 

 


